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Institute Portugués do Sangue
e da Transplamagdo, IP

N°. 001/CI - IPST, IP/15 Data: 24.06.2015

Assunto: Comissées Hospitalares de Transfusio

Para: Presidentes dos Conselhos de Administragdo, Responsaveis pelos Servigos de
Sangue e de Medicina Transfusional das Instituigbes de Saude Publicas e Privadas e

das Unidades de Satde de Ambito Militar (

Cl/c.: Diretores Técnicos e Responsaveis dos Centros de Sangue e da Transplantagéo de
Lisboa, Coimbra e Porto i

A existéncia de Comissbes Hospitalares de Transfusdo que integrem os prescritores e =

utilizadores de componentes sanguineos constitui um fator determinante para a seguranga da

transfuséo.

(
Em Portugal os resultados do Sistema Portugués de Hemovigilancia (2009-2014) evidenciam [

—

que 0s erros e quase erros associados a transfusdo ocorrem maioritariamente nas areas <(
clinicas, utilizadoras de sangue e componentes sanguineos, e os resultados de um estudo

recente (2014) parecem apoiar o facto, de que os hospitais com Comissdes Hospitalares de

Transfusdo tém uma taxa mais elevada de notificagdo de reagdes adversas a transfusdo e €=
i

mais baixa notificagdo de erros. Esta notificagdo parece estar associada com uma maior

consciéncia e sensibilizagdo para a seguranga da transfuséo e melhor vigilancia dos doentes, ({

parecendo as taxas de notificagéo de reagdes adversas estar positivamente correlacionadas €

com a seguranga da cadeia transfusional e a notificagdo de erros com uma transfusdo ndo

segura.

Assim, o Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagéo, IP (IPST,IP) no ambito das suas ((

atribuigbes definidas pelo Decreto-Lei n° 39/2012 de 16 de Fevereiro, nomeadamente as (;

constantes das alineas b) e ¢) do n° 2 do artigo 3°, conjugadas com o disposto nas alineas a), ,
b), c) e d) do n° 2 do artigo 5° vem recomendar a todas as instituicbes com Servigos de Q
Medicina Transfusional a nomeagdo de Comissées Hospitalares de Transfusdo ou a
integragdo explicita das suas atividades nas Comissoes Hospitalares de Risco.

Sera da responsabilidade dos Conselhos de Administragdo destas instituigbes a sua
nomeagéo, cuja constituicdo devera ser interdisciplinar e multissetorial, integrando para aléem

de representantes do Conselho de Administragdo e do Servigo de Imunohemoterapia/
Medicina Transfusional, representantes dos principais utilizadores de componentes

sanguineos e dos varios grupos profissionais envolvidos.
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Estas comissdes devem reunir regularmente e adotar medidas preventivas/corretivas para os

problemas identificados, sendo suas fungdes implementar uma avaliagdo regular da pratica
transfusional, promover a comunicagdo da melhor pratica, definir politicas transfusionais
adaptadas as atividades clinicas locais, analisar os eventos indesejaveis a transfuséo,
assegurar que os atores envolvidos na area clinica da transfusao tém formagao adequada,
elaborar recomendagbes para o uso apropriado do sangue e componentes sanguineos, as

quais deverdo ser enviadas aos Conselhos de Administragdo em relatérios periddicos, para a

tomada de agdes de melhoria e otimizagéo da transfusdo, com vista a segurancga do doente

(recetor).

O Conselho Diretivo

Dr?. Gracinda Sousa oy
Vogal 0 ))
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