I P ; Instituto Portugués do Sangue RECOMENDACAO
ST e da Transplantacéo, IP N(_) 1/2 0 1 6
g

Assunto: Critérios de selecdo dos dadores de dérg3os, tecidos e células: virus Zika
(ZIKV).

Para: Conhecimento a todos os profissionais envolvidos nos procedimentos de selecdo

de dadores de drgdos, tecidos e células

C/C: Dire¢do-Geral da Saude; Administracdes Regionais de Salude; Conselhos de
Administracdo de Hospitais Dadores; Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge;

Conselho Nacional de Procriacdo Medicamente Assistida;
Data de emissao: 15 de marco de 2016

De: Coordenagio Nacional da Transplantagdo — IPST, IP

Sem prejuizo de orientagdes ulteriores a emitir pela Autoridade Competente, a presente
recomendagdo visa orientar os servicos no que concerne aos critérios de sele¢do dos
dadores de drgdos, tecidos e células, atendendo a ocorréncia sazonal de situa¢des de

infecdo pelo virus Zika (ZIKV).

Desta forma, e de acordo com orientag¢des relativas a esta matéria da Dire¢ao-Geral da
Saude (DGS), da Comissdo Europeia (CE), do European Centre for Disease Prevention and
Control (ECDC), da U.S. Food and Drug Administration (FDA) e da Organizacdo Mundial

da Saude (OMS), recomenda-se:

1. Avaliagdo de risco de infe¢do por ZIKV:

1.1. Informacdes relativamente as regides afetadas:

A prevaléncia da infecdo por ZIKV deverd ser consultada no enderego oficial da

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) (www.ecdc.europa.eu).

O IPST, IP é responsavel pela divulgacdo através do Sistema de Biovigilancia, dos

alertas pontuais remetidos pela CE, aos Gabinetes de Coordenacdo de Colheita e
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Transplantagdo (GCCT), Coordenadores Hospitalares de Doagdao (CHD), Bancos de

Tecidos e Células, e Servicos de Terapia Celular.

1.2 Procedimentos de avaliacdo:

A avaliagdo de todos os potenciais dadores de células, tecidos e drgaos deve incluir

a averiguacado sobre eventual estadia ou relacées sexuais nos ultimos 6 meses com

alguém que tenha estado nos 6 meses anteriores em regiées onde tenham sido ou

venham a ser confirmados casos de infecdo por ZIKV.

1.3. Selecdo e avaliacdo de dadores vivos:

1.3.1 Rejeicdo de potenciais dadores vivos de sangue de corddo umbilical,
membrana ou outros tecidos gestacionais sempre que a mae tenha visitado

ou tido relacGes sexuais durante o periodo gestacional com alguém que

tenha visitado nos 6 meses anteriores regides onde tenham ocorrido surtos
de ZIKV.

1.3.2 Suspensao, por um periodo de 6 meses, de potenciais dadores vivos
com auséncia de sintomatologia que tenham visitado ou que tenham tido

relacGes sexuais nos ultimos 6 meses com alguém que tenha visitado nos 6

meses anteriores regides onde tenham ocorrido surtos de ZIKV.

133 Suspensao por um periodo de 6 meses apds recuperagao de sintomas,
de potenciais dadores vivos com diagndstico confirmado de infe¢do por ZIKV.

1.3.4  Sempre que justificavel (por exemplo, por questées de compatibilidade
em situacOes urgentes associadas a dadiva alogénica de progenitores
hematopoiéticos), a aceitagio de potenciais dadores vivos que se
enquadrem nas situagdes descritas nos pontos 1.3.2 e 1.3.3 estd
condicionada a avaliagdo dos resultados obtidos nas analises a realizar pelo

Instituto Nacional de Saude Publica Dr. Ricardo Jorge (INSA).

1.4. Selecdo e avaliacdo de dadores falecidos de tecidos:

Rejeicdo de potenciais dadores falecidos de tecidos que tenham visitado ou que

tenham tido relacdes sexuais nos Ultimos 6 meses com alguém que tenha visitado,

nos 6 meses anteriores, regides onde tenham ocorrido surtos de ZIKV.
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1.5. Selecdo e avaliacdo de dadores falecidos de 6rgdos:

A aceitacao de potenciais dadores falecidos de drgdos que tenham estado ou que

tenham tido relac6es sexuais nos ultimos 6 meses com alguém que tenha estado pelo

menos uma noite nos 6 meses anteriores numa regido em que venham a ser
confirmados casos de ZIKV, estd condicionada a avaliagdo dos resultados obtidos nas

analises a realizar pelo Instituto Nacional de Satude Publica Dr. Ricardo Jorge (INSA).

2. Comunicacao ao Sistema de Biovigilancia e Autoridade Competente:

Os casos de suspeita ou de confirmacao de infecdo por ZIKV em dadores ou recetores
devem ser comunicados de imediato ao Sistema de Biovigilancia
(http://213.58.198.109:8081/home.aspx) ou através dos enderecos eletrénicos

associados ao Sistema de Biovigilancia (Biovigilancia@IPST.min-saude.pt) e a

Autoridade Competente — DGS (sanguetransplantacao@dgs.pt), sem prejuizo de

aplicacdo de outros procedimentos legais em vigor relativos a saude publica.

Dr.2 Ana Franga
Coordenadora Nacional da Transplantagao
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