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Nota Introdutoria

Com o presente relatério, sdo disponibilizados os dados coligidos da actividade de
colheita e transplantacao durante o ano de 2008.

Observou-se um aumento da actividade relativamente a 2007, assumindo actualmente
Portugal uma posicao de relevo dentro da Comunidade Europeia, e também a nivel
global nesta importante componente da prestacao dos cuidados de saude.

Apesar do esforco dispendido pelos profissionais e do apoio do Ministério da Saude, os
resultados alcancados nao obstam a que muitos doentes que precisam dum transplante
infelizmente continuem a esperar demasiado tempo pela oportunidade de poderem ter
o beneficio que Ihes pode oferecer esta terapéutica.

E necessario reforcar a organizacio da rede e a eficacia da procura, apelando para que
o entusiasmo demonstrado pelos profissionais nao esmorega, pelo contrario:
demonstrados os resultados do seu esforco, fica a certeza de que podemos atingir
objectivos mais ambiciosos em beneficio dos doentes.

A Comissao Europeia estabeleceu directivas que visam essencialmente a seguranca
destes procedimentos, e aquelas que respeitam aos tecidos e células foram
recentemente transpostas para a legislacao portuguesa.

O processo de implementacao das directivas para o transplante de dérgaos chegou a
versao final duma proposta que eventualmente serd aprovada pelo Parlamento
Europeu. Essa versao final pode ser consultada no “site” da ASST no portal da Saude.

Para garantia da seguranca, o normativo em estudo impoe aos Estados membros a
definicdo dum plano nacional de qualidade, para cuja elaboracao a ASST conta com a
colaboragao de todos os intervenientes, desde os Gabinetes Coordenadores de Colheita
e Transplantacdo as Unidades e Centros de Transplantacdao de Orgaos.

Definimos alguns objectivos para 2009, que consideramos alcangaveis com a
colaboracao de todos: atingir os 30 dadores por milhdao de habitante, disponibilizar o
acesso on line ao Registo Portugués de Transplantacao e definir uma estratégia
nacional de bancos de tecidos.
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ACTIVIDADE DE COLHEITA DE ORGAOS,
TECIDOS E CELULAS

2008
(dados estatisticos)
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1. Colheita de 6rgaos, tecidos e células

a. Evolucao da actividade nacional de colheita de 6rgaos

Colheita de 6rgaos em Portugal
300 -
250 -
200 -
150 -
100 -

50 -

Colheita por milhoes de habitantes

301

26,7
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b. Evolugao das colheitas de orgaos dador cadaver por Gabinete:

100 -

90 -

80 -

70 -

60 -

50 -

40 -

30 -

20 -

10 -

0 ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) 1
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Sto Antonio S. Jodao H.U.C. ——S.José St2 Maria
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2. Distribuicao das colheitas de dador cadaver por Hospital e por Gabinete

Zona Norte

@2 dadoresl@

N° de Habitantes = 3.687.293
GCCT H. Sao Joao

® H.S.Jo&o & H.St. Anténio |
0
H. Padre Américo E 1

1
H.Viana Castelo 1
1

1
U. L. S.Matosinhos 2

5
20
H. S. Jodo 45
46
0 10 20 30 40 50

= 2008 = 2007 = 2006

GCCT H. Santo Antonio

0
0
Il 1 @=m Hosbital dador reactivado
0
0
[l 2 @ Hospital dador reactivado

2
11

H.S. 0. - _1
Guimaraes E

C. H. Vila Nova Gaia

C. H. Vila Real

H. St. Antonio 22

0 5 10 15 20 25 30
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Zona Centro

C36.3 dadores|pmh " ¢ "= 33307 + 2400

GCCT H. Universidade Coimbra

1
H.S.M. -Guarda -El

H. C. B. -Covilha |0
[N 4 4= Novo hosbital dador

0

H. L D. P. -Aveiro E4

0
0 .
Il 2 mm Hosbital dador reactivado
0
M 1 mm Hospital dador reactivado

H. S. A. -Leiria

H. A. L.- Castelo Branco

H. Ponta Delgada

H. S. S. - St2 M. Feira

] - 12

| — H 2008 = 2007 = 2006

H. Pediatrico Coimbra [0 )

2
. H. Coi 11
C. H. Coimbra 1

. % 34

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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Lona Sul

@ dadoreslp@

GCCT H. Santa Maria l

N° de Habitantes: 3.833.653 + 246.689
Total = 4.080.342

H. Egas Moniz 8 m H. S. José m H.St? Maria
I 3 4= Hosbpital dador reactivado
—
H. S. F. Xavier ? 10
i 7 = 2006
lid e 8 = 2007
H. Pulido Valente 0 = 2008
24
26
25 30

H. C. Funchal

H. B. A. Portimao

H. D. Faro

H. D. E. S. -Evora

H. N. S. R. -Barreiro

H. D. Santarem

H. S. Bernardo -Setubal

H. F. Fonseca

H. G. Orta
H. C. Cabral

H. D. Estefania

H.St. Marta iy ; ¢am Novo hosbital dador

H. St°. A. Capuchos 2

HS Jos Y e 43

) 10 20 30 40 50
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3. Caracterizacao dos Gabinete e rede de referéncia

N©° de Hospitais dadores

39 Hospitais autorizados

[y
g

i H. Dadores u H. P. Dadores

O =B N W & U1 O N O ©

S.Jodo S. Ant HUC S.José S. Maria

A actividade de colheita de dérgaos foi efectuada em mais hospitais do nosso pais,
sendo actualmente efectuada em 79 % dos hospitais autorizados contra 67% em
2007

Localizacao da Colheita

100
90 -
80 -
70

60
50 A
40 A
30
20 A
10 1
0

S. Joao S. Ant S. José S. Maria

i H da rede B H Gabinetes

A colheita é efectuada maioritariamente nos 5 grandes Hospitais centrais com
Gabinetes de Coordenadores, sendo apenas em 34% dos casos realizada nos
Hospitais afectos a cada GCCT. Em 2007 a percentagem foi de 37%
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4. Caracterizacao do dador cadaver em 2008

m Médicas Cau;g:os_ de morte
90
80

70+

® Trauma
(acidentes)

60
50
40-
30
20-
10-

04

S. Joao S. Ant HUC S. José S. Maria

Causas médicas de morte em 64% dos dadores em 2008 contra 58% em 2007

140, 134

120 M Médica m Trauma
100-
80
60-

40-
20+

Idade Média

Idade média nacional = 48,8

8 88 8 8

o

S. Jodo S. Ant HUC S.José S. Maria

Idade média dos dadores passou de 47,4 anos em 2007 para 48,8 em 2008.
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Idades extremas

85 mD. + novo
90- 78 24 76 mD. + velho
80 70
70
601
50
40-
301 15
20 9 7
10-

S. Jodo S. Ant HUC S. José S. Maria

Grupos etarios

103
100"

= <60 ®m>60

80

60 53

40 29

20

o_

<15 15-30 31-45 46-60 61-70 >70

O grupo de dadores com mais de 60 anos passou de 22% em 2007 para 25% em
2008.

N° 6rgaos por dador

2.95 Orgaos /dador 21

S. Jodo S. Ant HUC S. José S. Maria

Colhemos menos 6rgaos por dador que em 2007 (3,04).
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Orgaos colhidos em dador cadaver

200
180
160 1
140
120 1
m Figado 100 1
. 80 1
Rim 60
m Coragao 40 1
® Pulmao 20 4
m Pancreas| °°

S. Jodo S. Ant HUC S. José S. Maria

Foram colhidos mais 69 6rgaos que em 2007 num total de 836.

Orgaos colhidos em dador cadaver

600 -
528

500 -
® Figado

400 - 11 Rim

300 - m Coragao
H Pulmao

200 1 m Pancreas

100 -

o -

63%

6%

3%

26%
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5. Dador figado, residuo ciriurgico

Origem figado transpante dominéd

m H. C. Cabral
m H.U.C.
11 H. St. Ant
S.Ant HUC C. Cabral T. Nacional
6. Dador vivo de rim
Dador vivo de rim 49

9
%

Yo, Yo, Yo, ‘o, 29

2o Yo, Yo Yo <0 0 SO S0 O SO, SO, O, SO
& B "%, ", "0 Y 0,00, Y, Y, "D % Y, B G D %y

Programas de Tx Dador vivo de rim

18 -
16 -
14 - e====H,St?2 Cruz
12 - e===H. U. C.
10 - H. St° Anténio
8 e===H.St2 Maria
6 - e===H.S. Jodo
4 - H. C. Cabral
2 1 A[/
] . . . . . . . . . . . . . . .

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
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7. Dador vivo de figado

7 -

6 -

I H.C. Cabral
MH.UC.

5 4
4 -
3 4
2
1
1
0 r r r r r

2003 2004 2005 2006 2007 2008
Programas nacionais de dador vivo
60
50
40 -
30 - I1d.v.figado
md.v.rim
20
10 -
0 -
% B 8 b, 9, 0595 %0, %0 W 2 2> 25 2y 25 %05 %05 %p
Aumento de 36,8% da colheita de érgdos em dador vivo.
Relacao de parentesco dador vivo/receptor
20 -
m Pai
15 1 M Mie
10 - M Irmdo
5 . i Filho
l”l‘l m Conjuge
0 I T
Filho Conjuge
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8. Colheita de tecidos por Gabinete

300 -
261 .
M corneas
250 - | valvulas ¥
200 I1osso
i 187 191
200 i placenta
® pele
150 A 18%
100 A
OS. Joao
50 1 237 OS. Ant
3 1 2 O HlK:
0 - ' ' O S. José
S. Joao S. Ant HUC S.José S. Maria ,
O S. Maria

A colheita de tecidos teve em 2008 um aumento significativo de 36,6%.

Em 2008 foram colhidos 1026 tecidos para transplantagao.

A colheita de corneas foi preponderante neste aumento, com 876 corneas colhidas,
mais 238 que no ano anterior.

9. Colheita de células hematopoiéticas

Evolugao das colheitas realizadas com dadores do
CEDACE e destino das mesmas

557 49
45 - —B-Total colheitas realizadas aos dadores nacionais
==B== Niimero de colheitas para doentes nacionais
35 - @ Namero de colheitas para doentes internacionais 136
25 -
15 ~
13
5 1 0 0 1
—H 0 =
-5 -1 2000 2001 2002 2003 2004 20&5 2006 2007 2008

Dados fornecidos e publicados com autorizagdo do CEDACE
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10. Orgaos ndo atribuidos em Portugal

No ano de 2008 foram dados como bons para transplantacdo alguns érgados para os
quais ndo foi possivel encontrar receptor no nosso pais.

Estes 6rgaos foram oferecidos a Espanha, pais cuja proximidade permite tempos de
isquemia curtos, e foram transplantados pelas equipas de transplantacao espanholas
em receptores compativeis. Alguns destes receptores, oito, foram doentes
portugueses que se encontravam em lista de espera para transplantagao pulmonar
no pais vizinho.

AUTORIDADE PARA 0S SERVICOS DE SANGUE E DA TRANSPLANTAGAO
Ofertas @ ONT durante o ano de 2008
Datacoheita ~ GCCOT  Hospital Dador ~ Orgéios Destino Transplante Receptor
01-02-2008  S. Jodo S. Jodo Puim&o 2 H. Juan Canalejo Bipulmonar E. venooclusiva Portuguesa
06-02-2008  S. Jodo S. Jodo Puim& 2 H. Juan Canalejo ndo validos para transplante
15-02-2008  S. Jodo S. Jodo Rns Bloco La Fé - Valencia Renal em bloco IRC
Figado LaFé-Valenciainf  Hepéatico Atrésia vias biliares
29-02-2008  S. Jodo Tamega e Sousa  Pulm@o 2 H. Juan Canalejo Bipulmonar Portuguesa
13-03-2008 H.S.José  Egas Moniz Figado  Rainha Sofia - Cordova Hepético Urgencia (6 meses)
24-04-2008  S. Jodo S. Jodo Pum&o H. Juan Canalejo Unipulmonar IRB Portuguesa
Pumé&  H. Juan Canalejo Unipulmonar 0C0 Portuguesa
13052008 H.S.José  H.S.José Coragd  H. Gregorio Maranon  Cardliaco MDDI
30-05-20008 S. Jodo S. Jodo Puim& 2 H. Juan Canalejo Bipulmonar F. Quistica 13 anos
Coragdo  H. Gregorio Maranon inf - Cardiaco Card. Gong Urg O 3anos
09-06-2008 HS. Antonio HS. Antonio  Pulmdo 1 Marques de Valdecila  Unipulmonar 60 anos
20-06-2008 H.S.José  H.S. José Puim&o 2 Rainha Sofia - Cordova  Bipulmonar Pneumopatia intersticial 39 anos
24-06-2008 HS. Antonio HS. Antonio  Figado 12 de Octubre, Madrid  Hepético 39 anos
25062008 H.S.José  H.Faro Figado  La Fé Infantil Hepético Strio, residente 2 anos
2906-2008 HS. Antonio HS. Antonio  Pulmdo 2 H. Juan Ganalejo ndo validos para transplante
27-07-2008 H.S.José  H.S. José Figado-d Beliitge Hepético Hepatocarcinoma 52 anos
05-08-2008  S. Jodo S. Jodo Figado  LaPaz Infantil Hepético refransplante 5 anos
11-08-2008  S. Jodo S. Jodo Coragdo  Puerta de Hierro Cardiaco retransplante 53 anos
21-08-2008  S. Jodo S. Jodo Puim&o 2 H. Juan Canalejo Bipulmonar Bronquiectasias Portuguesa
08-09-2008  S. Jodo S. Jodo Pumé&  H. Juan Canalejo Unipulmonar ENPU Portuguesa 56 anos
Pumao  H. Juan Canalejo Unipulmonar TOX FARM. 47 anos
26:09-2008 HUC S. Maria da Feira  Puim&o 2 Rainha Sofia - Cordova  Unipulmonar EPOC 59 anos
18-11-2008  S. Jodo S. Jodo Coragdo  H. Gregorio Maranon  coragdo 22 anos
24-11-2008 H.S.José  H.S. José Pumé&  Puerta de Hierro Unipulmonar EPOC 63 anos
Pum&  Rainha Sofia - Cordova  Unipulmonar F. Quistica 14 anos
21 ofertas k7 %4
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11. Dados Europeus de Colheita em dador cadaver
40 -
35 342
391H 26,7
" 25,5
25 23,1
21,2
2 20,520,3 19,5192
17,6 17 16,5
15214,714,7 14,6
15 4
12311,811,815 5
9,7

10 - 8,9

5 36 59

0,8 0,3
0 -
pel - ~ A. .
%, %, S 5 T S B O, e, 0, T %, %, % O o 0.,
%y Gy @ % B G BT %%fe %, B % %, 0 % ° % T % %
(o}

Estes dados foram colhidos com base em informacdes do International Registry of
Organ Donation and Transplantation (IRODaT), so6 tendo sido colectados os dados
referentes a paises Europeus.
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ACTIVIDADE DE TRANSPLANTACAO DE ORGAOS,
TECIDOS E CELULAS
2008

(dados estatisticos)
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1. Actividade de transplantacao orgaos nacional

2008 861
2007 823
Transplantacdo de drgaos por Gabinete u 2007
m 2008
250 - 238
207
200 -
150
117
100 - 88
50
o -
S.Jodo S.Ant HUC S.José S. Maria
Transplantacao 2006/2007/2008 11 2006
1 42,0% u 2007
800+ 747 m 2008

700

1 8,8%
600 527
500
400
300

2007 17,6 % $22.2 %

44 131814

1

T.Cardiaco T. Renal T. Hepatico T. T. Pancreas T. Cérneas T. Medula
Pulmonar
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2. Transplantacao Renal

600 -
527

500 - 484

400 436
400 - 367 370 382 367 9

7
345 358 358 355
304 309

260 256 280
182 199

380 396

300 -
200 A

99 106
100 - 69 63

lgeo lgae lgeq 1906 1‘90& 1990 1992 1991 19*96‘ 19‘9& ?ooo éooe ?ooq 2006‘ 9008

TOTAL DE TRANSPLANTES RENAIS ATE 2008 = 8139

Tx. Renal por Unidade

200
150
17
100 m D. Vivo
50 i m D. Cadaver
0 “ — mi3m “ : Iu-_| '
6,§:q \gv) ’.C\ 4% /9 .CE\ .[,
;o . * Q) o)
Ks 2 %f/é Q"e Q?é é’é/ :
3. Transplantacao Cardiaca
60 -
51
50 45 46
42
40 - 38
30 -
22 22
20 - 19 17 20
15
= 12 15 13 13
10 - 7 9% 8 2 . 8

'L

3855558588505 8%0 Y

(Y O
TOTAL DE TRANSPLANTES CARDIACOS ATE 2008 = 461
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Tx. cardiaco por Unidade

25 T

20 ~

15 1

10 A

‘m il B

: B

H. S. Joao H.St. Cruz C.H.L.Central

Pedidos Nacionais de Coragao Respostas a pedidos nacionais de coracao

12
101

©C = N W » U O

O N » O O

H. St. Marta H.St.Cruz H.U.C.  H.S. Jodo LA
. . . S oy, 2% %
Faleceram 6 doentes em lista com pedido nacional urgente

4. Transplantacao Hepatica

300 -

266 274

250 4

50 225
205

184 191 -5 185

160 162

200 4
150 126 2 133

100 -
68

50 - 36
02000

D A T A L
%, B, & o Y, 0, %, &y 0, B, W, %, 0, %, U, 0,
% B G G % U D[ G O % G & G O G

TOTAL DE TRANSPLANTES HEPATICOS ATE 2008 = 2574

<
9/
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Tx. Hepatico por Unidade

160 -
140
120
100
80 -
60 -
40 -
20 -
o .

H.S. Ant

Pedidos Nacionais de Figado

H.C.C.

H.U.C.

m Urgentes m Super urgentes

H.U.C.

H.St. Ant

m D. Sequencial
m D. Vivo
m D. Cadaver

O NWARUION®O®OVO

H.C.Cabral

Respostas a Pedidos Nacionais de Figado

% % % "{s; K %,
. \)o\s‘ @ 6S Q e 4 \)o e\
(B Q/}é o{ o

Faleceram 3 doente em pedido nacional super urgente e 1 pedido urgente.

5. Transplantacao Pancreatica

Actividade Nacional

20

19

15 - 14
12

10 - 10 9

51 3

o___l__i 00 0 _0 0

1993 1997 1995 1‘996‘ 199) 199& 1999 2000 2001 ?ooe 2003 2007 2005 2006 200) 2008

TOTAL DE TRANSPLANTES PANCREATICOS ATE 2008 = 95
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Centro de transplantacdo pancredtica do Hospital Geral de Santo Anténio
transplantou em 2008 menos 4 doentes que no ano anterior.

6. Transplantacao Pulmonar

6 -
5 -
4
3
2

1_

o_

499 > Z %% Z 99 8000 900[ 3002 8003 8005, <0 s 3006 800) 8008
TRANSPLANTES PULMONARES ATE 2008 = 22

Em 2008 a Unidade de Transplantagao Pulmonar do Centro Hospital de Lisboa
Central, EPE (H. de Santa Marta) efectuou 4 transplantes bipulmonares.

7. Transplantacao de Corneas

Actividade nacional

800
600
400 327 313 39 413
%, 4 ‘)00

% Y Y Y > 2 % &% 006‘

o © ©

2
2
%

TRANSPLANTES CORNEA DE 1997 ATE 2008 =5959

T. Cérnea por Unidade

250
200
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50 6 23
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%
%
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8. Transplantacao Hematopoiética

400 - 391
332
350 - 305 2

300 T 266 273 278
240 236 257

201
200 180 166
144

104

4 85
100 sg Bl

P Cn Cn o Cn O Cn ¥ Cn Cn Cn Cn n S 2 2 2 2 2
9 9, & 9D & 5. %
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TRANSPLANTES HEMATOPOIETICOS ATE 2007 =4040

Tx Hematopoiética em 2008

140"
120- 34%
100
80-
601
40-
20

il Autdlogo
m Alogénico

Em 2008 foram realizados 391 Transplantes de Hematopoiéticos, dos quais 267
(66%) Autologos e 127 (44%) Alogénicos.
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80- . Transplantagao Autdloga
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Transplantacao Alogénica
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Tx Alogénicos Nao Relacionados
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Tx. Alogénica - Células do Tx. Alogénica - Células do
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Transplantacoes realizadas em Portugal com dadores nao relacionados

50 - —— Total transplantes nacionais com dador ndo relacionados

45 - —&—Transplantes com dadores nacionais 45

40 - =— Transplantes com dadores internacionais

35 3

30 27 e m 32

25 -

20 - 21 26 26 w20 18

15 -
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1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Dados fornecidos e publicados com autorizacdo do CEDACE

Utilizacao de dadores Nacionais Utilizacdo de dadores Internacionais
por Unidades de Transplantagcao por Unidades de Transplantag&o
Nacionais Nacionais
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7.

6 112006

5{ ¢ m 2007

4 m 2008

3

2]

11

IPO Lisboa HSM IPO Porto IPO Lisboa HSM IPO Porto
Dados fornecidos e publicados com autorizagdo do CEDACE

Evolucdo das colheitas realizadas com dadores do
CEDACE e destino das mesmas

3] 49
45 - —i— Total colheitas realizadas aos dadores nacionais

—@— Nimero de colheitas para doentes nacionais
35 - — Namero de colheitas para doentes internacionais M 36

25 -

13

)

-5 - 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Dados fornecidos e publicados com autorizagdo do CEDACE
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Transplantes Nacionais realizados com Sangue de Cordao de origem
Internacional, no IPO Lisboa e IPO Porto

ONMPO®O

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Dados fornecidos e publicados com autorizagdo do CEDACE

9. Preparacao e Aplicacao de Tecidos

Tecidos Preparados

Tecidos Implantados

Dados fornecidos pelos Centros de Histocompatibilidade.
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10. Avaliacao global da actividade de transplantacdo até 2008

Transplante Renal = 8139 )
Transplante Hepatico = 2574
Transplante Cardiaco = 461 > 11.291
Transplante Pancreatico = 95
Transplante Pulmonar = 22 ) >
Transplante de Cérnea = 5959 9.999
Transplante de medula = 4040 )

J

21.290 Portugueses
transplantados
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