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Análise dos Resultados de julho: 

• Salienta-se a melhoria a Taxa de 

Comparência.  Apesar da diminuição  

do número de SC com uma taxa de 

comparência inferior a 75 % (151) e 

50%  (33) é importante a análise 

conjunta de cada CST e movimento 

Associativo, para que sejam 

identificadas as causas e rectificados  

os desvios; 

• A anulação / adiamento de SC em 

períodos sazonais compromete a 

efectividade do planeamento, 

previamente validado pelo CD.  

Reforça-se que o planeamento deve 

ser o mais estável possível e que o 

procedimento associado à 

confirmação das SC deve ser 

cumprido; 

• É fundamental a colaboração das 

Associações de Dadores no 

encaminhamento de dadores para os 

Postos Fixos dos CST  e dos serviços 

hospitalares, com horário alargado, 

tendo em vista a otimização da 

capacidade instalada. 

 
Análise do Planeamento: Para fortalecer a mobilização dos dadores e aumentar a taxa de comparência às sessões de 

colheita, é fundamental recorrer sempre a estratégias comunicacionais positivas, inspiradoras, motivadoras e 

orientadas para os benefícios humanos e comunitários. É essencial reforçar a divulgação multicanal e utilizar sempre 

linguagem inclusiva e motivadora da responsabilidade social, da solidariedade e do altruísmo. 

Um lema a utilizar pelo MA : " DÊ ESPERANÇA! DÊ SANGUE ANTES DE IR DE FÉRIAS!" 

 

 

• Questionário de 
Autoavaliação para a  
dádiva de sangue 
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