
Análise do Planeamento: Estão planeadas para dezembro 451 SC, com 20555 dadores previstos.  

Devem ser consideradas as especificidades da época festiva que se aproxima, nomeadamente, a deslocação de muitas 

pessoas dos seus locais de residência e a redução dos dias úteis para realização da dádiva de sangue. Acautelando os 

possíveis efeitos da greve geral anunciada para os dias 11 e 12, sugere-se o reforço da promoção das SC dos dias anteriores 

e posteriores, de forma a que os doentes não sejam prejudicados pelo direito à greve. 
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Análise dos Resultados de 

outubro: 

• Comparativamente com o mês 

homólogo de 2024, ocorreram 

mais 7 SC, no entanto verificou-se 

uma diminuição de 1834 dadores 

inscritos. Este facto aparece 

refletido na TC (96% em 2024 e 

77% em 2025); 

• Verifica-se que o número de SC 

com TC inferior a 75% aumentou 

de 187 em setembro para 231 em 

outubro, tendo ocorrido mais 

uma SC com menos de 50% de TC 

do que em setembro; 

• Os dados apresentados refletem 

a necessidade de melhorar as 

estratégias de promoção das SC, 

de forma a aumentar a TC e, 

dessa forma, aumentar também a 

eficiência das SC (número de 

colheitas / recursos alocados). 

  
Questionário de 

autoavaliação para a  
dádiva de sangue 
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