
Análise do Planeamento para Março: Regista-se um acréscimo de SC agendadas para o mês de março em todos os CST (no 

global registam-se mais 80 SC), com um consequente aumento nos dadores previstos (aprox. mais 5000 dadores). Importa 

implementar estratégias de promoção da dádiva de sangue junto das escolas, empresas e outras estruturas, públicas e 

privadas, por forma a promover o aumento da taxa de comparência dos dadores nas SC. A divulgação do questionário de 

auto-avaliação da saúde do dador, previamente à dádiva, é um instrumento essencial para garantir a qualidade,  a 

segurança do dador e receptor e promover a confiança, pela responsabilidade  e transparência no processo de dádiva. 
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Janeiro: 

Comparativamente ao que estava 

previsto em planeamento anual, 

realizaram-se menos 18 sessões de 

colheita, pelo que as causas devem 

ser apuradas, pois, em consequência 

registou-se um decréscimo de meio 

milhar nas previsões de dadores de 

sangue. 

Alerta-se para a necessidade de 

reforço de promoção das SC por 

forma a reverter o número de SC  

com uma taxa de comparência 

inferior a 75 %, dando especial 

atenção às SC que apresentam uma 

taxa de comparência inferior a 50% 

(48 SC). 

É fundamental reajustar as previsões 

das SC (ver histórico) e efectivar 

uma análise de causas dos desvios e 

proceder à implementação de 

estratégias de mitigação. 

Questionário de 

autoavaliação para a  
dádiva de sangue 
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