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A Mulher na Dádiva de Sangue 

8 março 2023 

 Dia Internacional da Mulher 

Maria Antónia Escoval 
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A Mulher  

na Dádiva de Sangue 
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Evolução do nº de Dadores  e do nº de dadores que realizaram 

dádiva por género (2012-2021) 
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Evolução do nº de dadores de sangue  que realizaram 

dádiva por género e grupo etário (IPST 2013-2022) 
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Evolução do nº de dadores de sangue  que realizaram 

dádiva por género e grupo etário (IPST 2013-2022) 

5 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

18-24 

M 11,7% 11,1% 11,4% 11,0% 10,7% 10,4% 10,5% 10,0% 12,3% 11,7% 

F 16,6% 16,4% 17,4% 17,2% 16,7% 16,5% 16,7% 16,1% 19,0% 17,6% 

25-44 

M 52,4% 52,1% 51,6% 50,3% 49,8% 48,5% 46,9% 45,7% 44,8% 43,8% 

F 52,9% 51,8% 50,6% 48,8% 48,6% 47,5% 46,1% 46,0% 44,7% 43,4% 

45-65 

M 35,9% 36,7% 37,0% 38,7% 39,5% 41,2% 42,5% 44,3% 42,9% 44,5% 

F 30,5% 13,8% 32,0% 34,0% 34,6% 36,0% 37,2% 37,9% 36,4% 39,0% 
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Causas de suspensão para a 

dádiva por género (IPST, 2022) 
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Distribuição dos registados no CEDACE por Género 2022 
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Distribuição dos registados no CEDACE por género e 

grupo etário 2022 
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Registados no CEDACE por género 2012-2022 
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Há uma incontestável omnipresença 

das mulheres na promoção da 

dádiva de sangue, dar vida é 

intrínseco à sua natureza. 

10 



IM
P

.2
8

5
.1

 

Laura Ferreira  

Associação de Dadores da 

Maia 

Maria Hortense Louro 

Abrã 

Maria Clérigo 

São Martinho do Porto 

Leonor Ferreira Gomes 

Associação de Dadores de 

Sangue do Outeiro da 

Ranha 

11 

Participação das  Mulheres como Promotoras da Dádiva 
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Susana Pinto – Barreiro; 

Isabel Catarino - Moita;  

Élia Maia - Ponte de Lima;  

Ana Justino - Abrã;   

Isabel Sousa - Laços de Sangue (Cercal);  

Mariana Montês - Vale de Santarém 

 

 

Rosa Ricardo - Pinhal Novo;  

Antonieta Faro - Caldas da Rainha;  

Filomena Gamito - Baixa da Banheira;  

Maria Gonçalves  - EDP;  

Anabela Lima - Portela das Padeiras; 

Matilde César - Sendim;  

 

 

 

As Mulheres no Dirigismo Associativo 
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As Mulheres no Dirigismo Associativo 

1ª Sessão de colheita em 08-03-2007 ( Dia da Mulher de 2007) 

Mulheres de Mirandela 
(Núcleo de Mirandela da Liga dos Combatentes) 

42 Sessões de Colheita (atualmente 3 por ano) 

8 733 inscritos 

3 604 Homens 5129 mulheres 

6  968 Colheitas 
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Distribuição de Recursos Humanos IPST 

por Género 2022  

27% 

73% 

Masculino

Feminino
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A todos os Homens  

• Que educaram 

• Que deram o exemplo  

• Que apoiaram e motivaram 

• Que permitiram ir mais longe 
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Pessoa…….. 


