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Nota de Imprensa

Dados de Atividade: Doacéo e Transplantacao 2021

Apbs dois anos de pandemia, que obrigaram a uma reorganizacao da atividade hospitalar, assistimos
a retoma da atividade de doacéo e transplantacédo de 6rgaos, tecidos e células, com aumento de forma
generalizada em todas as areas.

Dos dados a apresentar destacamos:

A doacéo de 6rgaos de dador falecido, face a 2020, aumentou cerca de 19%, com mais 49 dadores.
Na atividade de transplantacdo de 6rgaos, observa-se um aumento global da atividade face ao ano
anterior em cerca de 12%, com mais 86 6rgdos transplantados.

O numero de transplantes realizados a partir de dador vivo apresenta um ligeiro decréscimo, quando
comparado com a atividade de 2020. Ainda assim, destaca-se realizacéo de dois transplantes renais
ao abrigo do protocolo internacional com Espanha e Italia.

A atividade com tecidos e células apresenta também tendéncia crescente, com aumento de cerca de
15% do numero de tecidos colhidos. Relativamente a atividade com células, mantem-se estavel o
numero de dadores tipados, mas ainda assim, verifica-se um aumento do nimero de transplantes de
progenitores hematopoiéticos realizados em 2021 de cerca de 4%.

O Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagédo, IP (IPST), através da Coordenacéo Nacional da
Transplantagéo, divulga os dados da atividade de colheita e transplantacdo de 6rgéos, tecidos e
células de 2021, numa sessdo que ira decorrer, esta terca-feira, 3 de maio, entre as 9h45 e as 12h45,
no Centro de Sangue e Transplanta¢cdo de Lisboa — Area Funcional da Transplantacdo (Hospital Pulido
Valente).

Este ano serd um evento presencial, no qual contaremos com a presenca de diversos profissionais,
como coordenadores hospitalares de doacdo, gabinetes coordenadores de colheita e transplantacao,
diretores de unidades de transplantacdo/aplicacéo, responsaveis dos bancos de tecidos, assim como
representantes de instituicbes que colaboram nesta atividade como INEM, GNR e FAP (Forca Aérea
Portuguesa).

Para além da apresentacdo dos dados de atividade, o evento servir4 para lancar o debate sobre a
colheita de érgdos em dadores em paragem cardiocirculatéria controlada, como forma de melhorar a
resposta do Servico Nacional de Saude, e ainda abordar a temética do presente e futuro na area da
transplantacao de progenitores hematopoiéticos.

A atividade de doacéo e transplantacao sO € possivel gracas ao envolvimento dos dadores e das suas
familias, e de todos os profissionais. O IPST agradece, uma vez mais, a todos os envolvidos nesta
atividade pela sua dedicacdo e empenho na salvaguarda e na melhoria da qualidade de vida dos
doentes.
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